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7-11 JIET
c Macca IMiwesble BEWECTBA Duepreru-yeckas| Ne peuen-
lelel\l MHIH, HaHMeHOoBaHHe 0jroaa nopuus EcﬂK“, 5 )K“pbl’ N yr"enoubl’ ¢ HEHHOCTb, KKAJ Typbl
3aBTpaK
KAIIIA PUCOBASI MOJIOYHASI C TBOPOI'OM TTK Ne33 200 7,50 7,00 32,00 222,70/ TTK Ne33
BYTEPEPOJI, C CbIPOM TTK Ne9 35/10/5 5,00 7,30 17,60 156,70 TTK Ne9
GPYKThI CBEXHUE SIBJIOKO TTK Nel8 120 0,50 0,50 11,80 56,40 TTK Nel8
KO®EMHBIM HATIUTOK C MOJIOKOM TTK NelOa 200 3,00 3,10 12,10 89,00| TTK NelOa
XJIEB ITIIEHUUHBIN TTK Ne5 20 1,50 0,10 10,00 4740 TTK Ne5
HToro 3a mpuem mHWM: 590 17,50 18,00 83,50 572,20
noaauuk (OB3)
11{u u3 ceexeii kamyctsr TK No54-1c 200 4,64 5,60 5,72 92,16| TK Ne54-
Kommot u3 cmecu cyxodpykros TK Ne 639 200 0,40 0,00 20,40 84,30| TK Ne639
Xne6 nmennunsiit TTK Ne6 30 2,34 0,30 14,46 70,08| TTK Nob6
Hroro 3a mpuem MHLIH: 430 7,38 5,9 40,58 246,54
12-18 JIET
TnuweBbie BEWECTBA
Macca Duepreru-ueckas | Ne peuen-
Ipuem nuu, HanMenoBanue 610
NopuUHH Benku, r HKnpsi, r VriaeBoast, r LEHHOCThb, KKAJ Typbl
3aBTpak
KAIIIA PUCOBASI MOJIOYHASI C TBOPOI'OM TTK Ne33 250 9,38 8,75 38,00 268,30 TTK Ne33
BYTEPEPO]/I, C CLIPOM TTK Ne9 35/10/5 5,00 7,30 17,60 156,70 TTK Ne9
GPYKThI CBEXHUE SBJIOKO TTK Nel8 120 0,50 0,50 11,80 56,40 TTK Nel8
KO®EMHBIN HAIIMTOK C MOJIOKOM TTK Nel0 a 200 3,00 3,10 12,10 89,00| TTK Nel0 a
XJIEB TIIEHWYHBIN TTK Ne5 30 2,30 0,20 15,10 71,10| TTK Ne5
HToro 3a npuem MHIIH: 650 20,18 19,85 94,60 641,50
nosanuk (OB3)
111u u3 ceexelt kamycrst TK No54-1c 250 5,80 7,00 7,15 115,20] TK No54-
Komrot u3 cmecn cyxodpykros TK Ne 639 200 0,40 0,00 20,40 84,30| TK Ne639
Xne6 mmuennunbii TTK No6 40 3,12 0,40 19,28 87,60| TTK Ne6
Hroro 3a npuem NMHUIH: 490 9,32 7,4 46,83 287,1




