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i — Macca Ilnwesbie BEWECTEA Jnepreru-ueckas| Ne peuen-
pHeM THLIH, HAaHMeHOBAHHE 0JIIOL nopuum BMK“, 5 )K“pbl, = anenoﬂbl, . HEeHHOCTDb, KKAJ Typbl
3aBTpaK
KAILIA TPEUHEBAS BSI3KAS TTK Ne30 150 3,99 4,50 17,72 125,90 TTK Ne30
TE®TEJIM U3 TOBSIIHMHEI C PUCOM C COYCOM TOMATHBIM 90/30 1 14,7 15,9 2390| TTK Ne2
TTK Ne2
YA C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00] TTK Nel9
XJIEB TIIUIEHWYHbIN TTK Ne5 30 23 0,2 15,1 71,1| TTK Ne5
HToro 3a mpueM MHLIH: 600 17,49 19,40 63,72 494,90
noJjaHuk (OB3)
Pacconpruk Jenunrpanckuii TK Ne 54-3C 200 4,72 5,76 13,60 125.60] o
Komrot u3 cmect cyxodpykros TK Ne 639 200 0,40 0,00 20,40 84,30| TK Ne639
Xne6 mmennunbii TTK Nob 30 2,34 0,30 14,46 70,08| TTK Ne6
Mroro 3a mpuem MHLLH: 430 7,46 6,06 48,46 279,98
12-18 JIET
Macca Iliuesble BemecTsa Dueprern-ueckas| Ne péuen-
lelCM nHuH, HAHMEHOBAHHE Gﬂloﬂﬂ
NnopuHH Beaku, r )Kllpbl, r YrieBoael, LHEHHOCTb, KKaJ TYpbl
3aBTpaK
KAIIIA TPEYHEBAS BSI3KASI TTK Ne30 180 4.8 5,4 21,3 151,1| TTK Ne30
TEGTEIN W3 TOBIIWHEI C PUICOM C COYCOM TOMAT HBIM
TTK N2 100/30 12,2 17,3 17,7 275,0] TTK Ne2
YAU C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Nel9
XJIEB TTIIEHWYHbBINA TTK Ne5 30 2.3 0,2 15,1 71,1] TTK NeS
HToro 3a npuem MHLLH: 640 19,51 22,90 69,03 555,18
noaauuk (OB3)

Pacconprrk Jlennurpanckuit TK Ne 54-3C 250 5,90 7,20 17,02 157,00 oo
Kommor u3 cMecu cyxodpykros TK Ne 639 200 0,40 0,00 20,40 84,30| TK Ne639
Xne6 mmernunsi TTK Ne6 40 3,12 0,40 19,28 87,60 TTK Ne6
Wroro 3a mpuem MHLIH: 490 9,42 7,6 56,7 328,9




